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SỞ Y TẾ TỈNH AN GIANG CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

TRUNG TÂM Y TẾ 

 KIÊN LƯƠNG 

Độc lập – Tự do – Hạnh phúc 

    Số: 1445/TB–TTYT                     Kiên Lương, ngày 22 tháng 9 năm 2026 

 

THÔNG BÁO 
Về việc thông tin điều kiện thanh toán thuốc Glucosamin 

trong khám bệnh, chữa bệnh BHYT 

 

Căn cứ Quyết định số 503/QĐ-TTYT, ngày 31/12/2025 của Giám đốc 

Trung tâm Y tế Kiên Lương về việc thành lập Đơn vị thông tin thuốc; 

Căn cứ Thông tư số 20/2022/TT-BYT, ngày 31/12/2022 của Bộ Y tế về 

Ban hành danh mục và tỷ lệ, điều kiện thanh toán đối với thuốc hóa dược, sinh 

phẩm, thuốc phóng xạ và chất đánh dấu thuộc phạm vi được hưởng của người 

tham gia bảo hiểm y tế; 

Căn cứ Thông tư số 37/2024/TT-BYT, ngày 16/11/2024 của Bộ Y tế quy 

định nguyên tắc, tiêu chí xây dựng, cập nhật, ghi thông tin, cấu trúc danh mục và 

hướng dẫn thanh toán đối với thuốc hoá dược, sinh phẩm, thuốc phóng xạ và 

chất đánh dấu thuộc phạm vi được hưởng của người tham gia bảo hiểm y tế; 

Để giảm thiểu xuất toán BHYT, đồng thời đáp ứng nhu cầu sử dụng thuốc 

của các Khoa lâm sàng, đảm bảo việc sử dụng thuốc hợp lý, an toàn, hiệu quả, 

Trung tâm Y tế Kiên Lương thông báo về việc thông tin điều kiện thanh toán 

thuốc Glucosamin trong khám bệnh, chữa bệnh BHYT với nội dung cụ thể như 

sau: 

1. Các Khoa lâm sàng 

Cập nhật thông tin thanh toán thuốc Glucosamin: Quỹ bảo hiểm y tế 

thanh toán điều trị thoái hóa khớp gối mức độ nhẹ và trung bình đến tất cả nhân 

viên y tế đặc biệt là Bác sỹ thực hiện khám bệnh, chữa bệnh tại đơn vị. 

Các Bác sỹ chỉ định thuốc phù hợp với chẩn đoán theo từng trường hợp 

cụ thể, cần kiểm tra lại thuốc và chẩn đoán sau khi kê đơn để điều chỉnh kịp 

thời. 

Các Khoa lâm sàng, các Bác sĩ điều trị cân nhắc lựa chọn mã bệnh ICD – 

10 phù hợp khi có chỉ định thuốc Glucosamin cho người bệnh để tránh tình 

trạng xuất toán BHYT. 

2.  Khoa Dược – Vật tư, thiết bị y tế 

Kiểm tra, giám sát việc chỉ định thuốc phù hợp với chẩn đoán trước khi 

cấp phát thuốc BHYT cho người bệnh để điều chỉnh kịp thời khi phát hiện sai 

sót. 
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 Trên đây là Thông báo về thông tin điều kiện thanh toán thuốc 

Glucosamin trong khám bệnh, chữa bệnh BHYT. Đề nghị các Khoa, Phòng khẩn 

trương triển khai thực hiện./. 

 

Nơi nhận:                     
- Ban Giám đốc; 

- Các Khoa, Phòng; 

- Lưu VT, Tổ DLS - KD. 

              GIÁM ĐỐC 

 

 

 

Hàng Thanh Tiến 
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GLUCOSAMIN (FLEXSA 1500) 

Tên chung quốc tế: Glucosamin 

1 Dạng thuốc và hàm lượng 

Bột pha dung dịch uống. 1 gói chứa Glucosamin sulfate 1500mg 

2. Chỉ định  

Thuốc được dùng để giảm triệu chứng của thoái hóa khớp gối nhẹ và trung 

bình.  

3. Liều dùng và cách dùng 

1 gói/ ngày (hòa với 1 ly nước) trong bữa ăn hoặc theo sự chỉ dẫn của Bác 

sĩ. Thời gian dùng thuốc tùy theo cá thể nên dùng liên tục ít nhất trong 2 đến 3 

tháng để đảm bảo hiệu quả điều trị. 

4. Chống chỉ định 

- Mẫn cảm với một trong các thành phần của thuốc và động vật giáp xác. 

- Phụ nữ có thai và cho con bú. 

- Trẻ em, trẻ vị thành niên dưới 18 tuổi. 

5. Tác dụng không mong muốn (ADR) 

- Buồn nôn, đầy bụng. 

- Tiêu chảy hoặc táo bón. 

- Đau đầu 

Đặc biệt lưu ý ở bệnh nhân đái tháo đường có thể tăng đường huyết ở một 

số người nên theo dõi đường huyết khi bắt đầu dùng. Nếu bệnh nhân đang dùng 

Warfarin cần thận trọng vì Glucosamin có thể làm tăng nguy cơ chảy máu. 

 

* Tài liệu tham khảo 

1. Dược thư Quốc Gia Việt Nam; 

2. Theo tờ hướng dẫn sử dụng do nhà sản xuất cung cấp; 
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