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TRUNG TAM Y TE KIEN LUONG Poc 1ap — Tu do — Hanh phiic
S6: 1444/TB-TTYT Kién Luwong, ngay 22 thang 9 nam 2026
THONG BAO

Vé viéc thdng tin diéu kién thanh toan thuéc Flunarizin
trong kham bénh, chira bénh BHYT

Can cir Quyét dinh s6 503/QD-TTYT, ngay 31/12/2025 ciia Giam doc
Trung tam Y té Kién Luong vé viéc thanh 1ap Pon vi thdng tin thuoc;

Can ctr Thong tu s6 20/2022/TT-BYT, ngay 31/12/2022 caa Bo Y té vé
Ban hanh danh muc va ty 1, diéu kién thanh toan d6i véi thuéc hoa dugc, sinh
pham, thudc phong xa va chat danh dau thudc pham vi duge huong cua ngudi
tham gia bao hiémy té;

Can ctit Thong tu s6 37/2024/TT-BYT, ngay 16/11/2024 cua Bo Y té quy
dinh nguyén tac, tiéu chi xay dung, cap nhat, ghi thdng tin, cau trac danh muc va
huéng dan thanh toan d6i voi thuéc hoa dugc, sinh pham, thuoc phong xa va
chat danh dau thuoc pham vi dugce huong caa nguoi tham gia bao hiém y té;

Pé giam thiéu xuat toan BHYT, dong thoi dap ung nhu cau sir dung thudc
cua cac Khoa 1am sang, dam bao viéc sir dung thudc hop Iy, an toan, hiéu qua,
Trung tdm Y té Kién Luong théng bao vé viéc thdng tin diéu kién thanh toan
thudc Flunarizin trong kham bénh, chira bénh BHYT véi ndi dung cu thé nhu
sau:

1. Cac Khoa lam sang

Cap nhat théng tin thanh toan thubc Flunarizin: Quy bao hiém y té thanh
toan diéu tri du phong con dau nira dau trong truong hop cac bién phap diéu tri
khac khong ¢ hiéu qua hodc kém dung nap dén tat ca nhan vién y té dac biét la
Bac sy thuc hién kham bénh, chira bénh tai don vi.

Cac Bac sy chi dinh thudc phu hop véi chan doan theo timg truong hop
cu thé, can kiém tra lai thuc va chan doan sau khi ké don dé diéu chinh kip
thoi.

Cac Khoa 1am sang, cac Bac si diéu tri can nhic lya chon mé bénh ICD —
10 phu hop khi ¢6 chi dinh thudc Funarizin cho nguoi bénh dé tranh tinh trang
Xuat toan BHYT.

2. Khoa Dwoc — Vit tw, thiét biy té

~ Kiém tra, giam sat viéc chi dinh thudc pha hop véi chan doan trudc khi
cap phat thuoc BHYT cho nguoi bénh dé dicu chinh kip thoi khi phat hién sai
Sot.



Trén day la Thong bao vé thong tin diéu kién thanh toan thubc Flunarizin
trong kham bénh, chira bénh BHYT. Bé nghi cdc Khoa, Phong khan truong trién

khai thuc hién./. %/

Noi nhgni\ Dl

- Ban Giam ddc;

- Céc Khoa, Phong;
-Luu VT, T6 DLS - KD.

Hang Thanh Tién



FLUNARIZIN
Tén chung quéc té: Flunarizine
Loai thudc: Thudc chen kénh calci.
1 Dang thudc va ham hrong

Vién nang chtra flunarizin dang hydroclorid: 5 mg flunarizin tuong duong
véi 5,9 mg flunarizin hydroclorid.

2. Dugec lue hoe

Flunanzin 13 thudc c6 hoat tinh chen kénh calci, khang histamin va an than.
Thudc ngan chdn su qua tai calci ¢ t€ bao, bang cach lam gidm calci tran vao
qua mic qua mang t€ bao. Flunarizin khong tac dong trén su co bop co tim,
khong trc ché nit xoang nhi hodc nhi that, khong lam tang tan s6 tim, khong co
tac dung chong ting huyét ap.™

3. Chi dinh

Dy phong chtng dau nira dau.

Piéu tri triéu ching chong mat tién dinh do réi loan chirc nang hé thong
tién dinh.

4. Chong chi dinh

Khong dung flunarizin ¢ bénh nhan c6 tién st trdm cam hodc triéu chimg

Parkinson hodc cac roi loan ngoai thap khac.
5. Than trong

Diéu tri voi flunarizin c¢6 thé 1am ting triéu ching trdm cam, ngoai thap va
lam bdc phat hdi chimg Parkinson, dac biét ¢ nhitng bénh nhan dé c6 nguy co
nhu ngudi cao tudi. Do vay, nén dung than trong ¢ nhitng bénh nhan nay.

Trong mdt sd truong hop hiém, sy mét moi co thé ting 1én trong khi diéu
tri v6i flunarizin. Trong trudng hop ndy, nén ngimg diéu tri. Khéng duoc vuot
qua liéu quy dinh. Bénh nhéan phai duoc kham déu dan theo dinh ky, dic biét
trong giai doan diéu tri duy tri, dé c6 thé phat hién sém triéu chimg ngoai thap
hay tram cam va ngumg diéu tri. Néu trong diéu tri duy tri khong dat hiéu qua thi
ngimg diéu tri.

Vi budn ngu ¢ thé xay ra, dic biét luc bat dau diéu tri nén phai than trong
trong cac hoat dong nhur lai xe hodac van hanh may moc

6. Tac dung khong mong mudn (ADR)
- Thuwong gip hoic rat thuong gip:
TKTW: budn ngd, mét moi.

Tiéu hoa: tang ngon miéng, tdng can.

- fteip


https://trungtamthuoc.com/bai-viet/tang-huyet-ap
https://trungtamthuoc.com/bai-viet/chong-mat

TKTW: triéu chimg ngoai thap (van dong cham, ctimg do, ngdi nam khong
yén, loan van dong, run), tram cam.

Tiéu hoa: kho miéng.

7. Liéu lrgng va cach dung

- Dy phong dau nira dau:

Liéu khoi dau: Udng vao budi t6i.

Bénh nhan < 65 tudi: 10 mg/ngay.

Bénh nhan > 65 tudi: 5 mg/ngay.

Néu trong giai doan diéu tri nay, xay ra cac triéu chung trdm cam, ngoai
thap, hoac ADR, nén ngimg diéu tri. Néu sau 2 thang khong c6 su cai thién dang
ké, bénh nhan duoc xem nhu 1a khong dap ung va nén ngimg diéu tri.

Diéu trj duy tri:

. Néu bénh nhan dap tmg tot va néu can diéu tri duy tri thi nén giam liéu
xuong trong 5 ngay véi liéu hang ngay nhu nhau va 2 ngay nghi moi tuan.

« Néu diéu tri duy tri phong ngira thanh céng va dung nap tot thi c6 thé
ngung diéu tri trong 6 thang va chi bat dau diéu tri lai néu tai phat.

Liéu lugng ¢ bénh nhan suy gan: Vi thuéc duoc chuyén hoa véi mirc do
l6n & gan nén can di€u chinh li€u lugng & cadc bénh nhan nay. Li€u khot dau: 5
mg/ngay, udng vao buoi toi.

8. Twong tic thudc

Viéc dung dé)ng thoi ruou, thude an than va thudce ngu voi flunarizin lam
tdng tac dung phu budn ngu. Flunarizin khong bi chong chi dinh & bénh nhan
dang dung thudc chen beta.

* Tai liéu tham khdo

1. Dugc thu quéc gia Viét Nam, lﬁp xuét ban thir ba - Day la phién ban mai
nhat cia Dugc thu Viét Nam do BO Y t€ ban hanh Quyét dinh s6 3445/QD-BYT
ngay 23 thang 12 nam 2022. Trang 766-767.

2. To hudng dan cia nha san xuat.
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